シャコウ フアン ショウガイ ケイコウシャ ニオケル チュウイ ソウサ ノ エイキョウ : セキメン フアン オ タイショウ ニ シテ by Hasegawa, Fumi & Sato, Kenji
���������������������
�������������
���� ����� � ������� �
���� ������� ��� ������������ ������ ��� ������� �����������������
���������������������������������������
����������������� ��������������
���������
�� ������������� ���������� ������ ��� �������� ���� ��� ���� ��� ���� �������� ����� �������
����������� �����������
���� ���� ��� ���� �������� ������ ���� ��� �������� ���� ������� ��� ������������ ������ ���
������� �������� ��� �� ������ ��� ����� ���� ���� ����������������� �������������� ����
����������� ��������� ����� ���������� �� ����� ����������������� ���� �� ����
����������������������������������������������������������������������������������
����������������������� ���������������������������������������������� ������� ����
����������������� �������� ������������� ����� ��������� ���������� ��� ������� ����
������������������������������������������������������������������������������������
�� �� ���� ������������� ����� �� ����������� ��������� ���� ����� ����������� ��� �������
�����������������������������������������������������������������������������������������
���������������������������������������������� ���� ���������
��� �����������������������������������������������������������������������������
���������������� ��������������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������
���� �����������������������������������������������
�������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������
��������������� ����������������� ��������
������������������������������� ������������������������
�����������������������������������������
1－ －
徳島大学総合科学部　人間科学研究
第18巻（2010）　１－14
������
�����������������
�����������������
���������������������
������������������������
������������������
������������������
����������������
������������������������
������������������
�����������������
������������ ��������
����������������������������
����������������� ��
������������������
������������������
������������������
�����������������
������������������
�����������������
�������������������
������������������
������������������������
������������������
��������������������
������������������
������������������
������
�������������������
��������������������
�������������������������
������������������
���������������
�����������������������������������
������������ � ����������
������������������
������������������
������������������
������������������
������������������
�������������������
�����������������
������������������
������������������������������������
������������������
�����������������
��������������������
�����������������
������ ���������������������
������������������
������������������
������������������
�������������������
������������������
�������������������
������������������
������������������
�����������������
������������������
�����������������
������������������
������������������
�������������������
��������������������
�����������������
����� �����������������
������ ����������� ����
�����������������
������������������
�����������������
�������������������
����������������
2－ －
長谷川芙美・佐藤健二
3－ －
������������������
������������������
��������������������
�������������������
�������������������
������������������
�����������������
������������������
������������������
������������������
�����������������
������������������
������������������
������������������
�����������������
����������� ����������������
�������������������
�����������������
� ��� �� �������������� �����������
��������������������
�����������������
�������������������
�������������������
������������������
������������������������
�����������������
������������������
��������������� ������
����������� ������������
������������������
��������������������
������������������
�����������������
�����
���� ���������������
��� ������ �� �����������������
�������������������
������������������
������������������������������
�� ������������������
����
����� �������� �� ��������������
���� ����� �����������
������������������
����� ������ ��������
���� ����������������
������� ��������������
������������������
������������������
������������������
������������
����� ������������
�����������������
������������������
������������������
������������������
������������
�������������������
�����������������
����������������� ����������
������������������
�������������������
����������� �������
�������������� ���������������
���������������������
�����������������
�������������������
������������������
�����������������
��������������������
�����������������
������
3－ －
社交不安障害傾向者における注意操作の影響
2－ －
�������������������
�����������������������
�������������� �������������
��������������������
������������������
������������������
�������������������
�������������������
������������������
������������������
������������������
�������� ���� �������
�����������������
�����������������
����
�����������������
������������������
������������������
�����������������
������ ������ �������
������������������
�������
���
���������������������
�����������������
�������������������
�����������������
�����������
�������������������
�����������������
�����������
���
��������
�������������������������
������������ �������� ��������������
�� ������������������������
�����������������������
�������������������
�����������������������
�����������������
������������� ����������� ��������
���������������������
��������
����������������
����������������������
�� �������� ���������������
�����������������������
������������
���������������������
������������������������
������������������������
��������������������
����������������
����������������
���� ���� ������ ��������
��������� ���� ������ ��
�� �������������� ����
��� �������������������
�� ����� �������������
���
�������
�����������������
������������������
�������������� ������
��������������������
�������� ���������
4－ －
長谷川芙美・佐藤健二
5－ －
�����������
�����������
��������������
������������
��������
���� ��������
�����������
��������
����������
���� ��������
�������� ������
���������
����� ����
����� ���
����������
�����
������ ������
��������������������
������������������
������������������
������ ����������
��������
����������������
�����������������
���������������������
��������� ��� ��������������
������������������
�������������������
����������
�������
��������������
�����������������
�����������������
����������������������������
������������� ������������
���
�������������������
������������ ����� ��
�������������� �����
������� �������������
����������������
5－ －
社交不安障害傾向者における注意操作の影響
4－ －
���
������� ���� ������� ���� ������� ����� ������� ����
��� ������ ���� ���� ���� ����
��� ������������ ������������ ������������ ������������
����� ������������� ������������� ������������� �������������
����� �����
������������������
�������������������
�����������������
������������������
�����
�������������������
�����������������
���� ���������������
������� ������� ������
�����������������
��������
���������
����������������
�������������� ����
�������������������
�������������������
���������� ��������
������������������
����������������������
������ �������������
��������
����������
�����������������
�������������������������������
��������������� ��������������
�������������������� ������
�������������� �������������
���������� ��������
������������������
��� �����������������
������������������
��������������� ���
������������������
������������������
��������
���
�����������
����������������
� �����������
�����������������
�����������������
�����������������
������������
��
��������
�������� ��������������
������������ ����� ��
����������������� �����
�������������������������
���������������� ��������������
���������������������
����������������
������������������������� ����
������������������
�����������������
�����������������������
������� ������������������
6－ －
長谷川芙美・佐藤健二
7－ －
��� �� �� �� �� �� �� �� ��
����� ��
����� ������� ��
�������������� ������� ��
����� ������ ���� ������� ��
���� ���� ������ ���� ���� ������ ��
���� ���� ������ ���� ���� ������ ������� ��
������������ ���� ���� ���� ���� ���� ����� ��
���������������� ����� ����� ����� ����� ����� ���� �����
��������
�����������������
�����������������
�����������������
������������������
�����������������
������������ ������������� ���� ���
��������������������� ��
�������������������������
�����������������
�������������������������
�� ����������������
������������ ������
���������� ���������
������������������
������������������
������������������
�������������������
����������������������
����������������
������������������
������� ��������������
������������������
������������������
���������� ������������
����������������
�����������������
������������������
������������������
�����������������
��������� �� �����������������
������������������
����������������������
������������
��������������
�����������������
�����������������
������������������
����������������������� �
�������������������
�����������������
��������������������������������
������������������
������������������
������� �������
����� �� ��������������� ���������������������������
������������������������� ��������������������������
7－ －
社交不安障害傾向者における注意操作の影響
6－ －
������ �����
������ ���������
�����������������
����������������������������
������������������
������������������������������
����������������
���� ���������������������� ���
������������������� ��
��������������������������
������������������
�����������������������
����������������������
�������������������
�����������������
������������������
�����������������
�����������
������������������
������������������
����������������
������������������
������������������
��
���
���
���
���
���
���
����� ���� ���� ������
���
��
��
� ��������
��������
��������
��������
���
���
���
���
���
���
���
�������� �������� �������� ��������
�����
�
8－ －
長谷川芙美・佐藤健二
9－ －
��������
�����������������
������������������
������������������
������������������
������������������
�����������������
�����������������
������������������
������������������
������������������
��������������������
��������������������
�����������������
������������������
������������������
����������� �����
���������������������
� � ������� ��� � � ��
������������������������
������������������������
������������������
������������������������
������ ����������� �
������������������
������ ������� ��������
����������������������
������������
��
��������
������������ �
�����������
����������������������
������
�����������������
����� ������������������������
������������������
������� ��������������
� �� � �� � �� � � � ��
���������� ��������������� �����
������������������
��� ������� � �� ����������
��������������������������
������������������
�����������������������������
����������� ���������
��������������������
������������������
���������
��� ��������������
� ����������������
�����������������
����������������� ������
��������������
��
���
���
���
���
���
���
�������� �������� �������� ��������
�����
�
�
�
������ ������
9－ －
社交不安障害傾向者における注意操作の影響
8－ －
����
����
����
���
��
���
�
�
� ��������
��������
��������
��������
�����������������
��������� ������������ �������
������������������������
�����������������
�����������������������������
������������ ���������
�������������
�������
������������������
�����������������
�������� �� ���������
������������������
� ��� �����������������
��������������
������������������
�����������������������
������������������
������������������
������������������
������������������
���������������
������������������
������������������������������
����������������������
�������������������
�������������������
���������������
���
�������������
�����������������
������������������
�����������������
������������������
�����������������
������������������
����������
�����������������
������������������
��������������������
�������������������
������������������
����
������ �����
���
10－ －
長谷川芙美・佐藤健二
11－ －
�������������������
������������������
���������������������
�����������������
������������������
��������������������
�����������������
��
�����������������
��������������������
�������������������
������� �������������
�����������������
������������������
������������������
���������� ��������� �
�����������������
������������������
��������������������
��������������
�������������
�����������������
������������������
������������������
���������������������
�����������������
������
����������������
��������������������
�������� ������������
�����������������
������������������
������� �����������
������������������
������������������
�����������������
������������������
�����������������
�������������������
������������������
������������������
������������������
�������������������
������������������
����������������
������������������������
�����������������
������������������
���������� ��������
������������������
����������������
�����������������
�������������������
������������������
�����������������
������������ ����� ���
����������������������
��������������������
������������������
�����������������
������������������
����������������
�����������
�����������������
������������������
�������������������
������������������
�����������������
�������������������
�����������������
1 1－ －
社交不安障害傾向者における注意操作の影響
10－ － 1
�����������������
������
�����������������
������������������
������������������
������������������
������������������
�����������������
������������������
�����������������
������������������
������������������
�������������������
��������������������
�����������������
�����������������
������������������
������������������
�����������������
������������������
�����������������
�����������������
�����
�����������������
��������� ��������� ���
�����������������
������������������
�����������������
�����������������
������������������
�����������������
������
������
����������������
�������� ������������
�������������������
�����������������
�����������������
��������������
�����������������
�����������������
������������������
������������������
�����������������
������������������
������������������
�����������������
������������������
�����������������
������������������
�����������������
�����������������
����
����������������
������������������
�����������������
�����������������
�������
�����
�������������������� ������������
����� ����������� ���� ������������
������� � ��� �������
����������� ����� ����� �����
��������������������������
��������
��������������������������
���������� ���� �������
����������� ����������������
������������
12－ －
長谷川芙美・佐藤健二
13－ －
�������������� ������������
��� ��������� ������� ����� ���
������������������ � ����������
������������������������� � ����
������� � �������� � �������������
���������� ��������� ����
����������������������
������������� ��������� �����
�� ���������� � ������ � ��� � �������
�������� ��� � ����������������
������������������������
�������������� �������������
������������������� ����������
���� � ���������� �� ����
�������������� � ������������
�����
���������� ����� ����
���� ������ ����
�������������������������
������������ � �����������
���������� ������� ��������
��� ������� �������� ��������
��� � � �������� � � �������������
�������
������������ �����
��������������
����� �������������������� �
������� ������������ ��������
������ �������� ���
���������������
����� ����� ���������
���� �����
����� ����� ���������
���������� �����
������������
������� ���������� ��������������
������� �������� �� ���������
������������ �� ���� ���������
��������������������� �������
���������������� � ��������������
������������������
���������� ����� ����
����
������������������������������ �
��������������������� �������
������� ��� ������� ��������
���������� ������� ��� �� ������
�������� ����������������������
������������
��� ���������� ������
�� ����� ����������
�������������������
��������������� � ������������
����� ������������ � ����
����������� � ��� ��������� ���
������� � ������� � ��������� � �����
���� ������� � ������������ ���������
���������� ��������� ����
��������������������
����� ����� ���������
���������������
���������������
�����
�������������� ������������
������� �� � �����������
����������� ������ � ���
�������� ��� ������� ������� ��
���������� ��������� ����
��������������������
���������� ����������� �����
���������� �������� ��� �������
�������� ���������� � ��������
1 3－ －
社交不安障害傾向者における注意操作の影響
12－ － 3
���� � ��������������������
�����������������������������
���� ����� ���� �������
����������� ����������������
�������������
��������������� �������� ���
���������� ��� �������� �������
���� ������� ������������ ���
����������������� ������� ��������
�������� ��� ���������
����������������������
������ �� ���� �������� �� �����������
��������� ���� ������� ���
������������ ������ ��� �������
��������� ���������� � ���������
���� � ����������������������
��������������������
�����������������
�����������������
�����������������
�����������������
����������������
���������������
14－ －
長谷川芙美・佐藤健二
（受付日2010年９月30日）
（受理日2010年10月12日）
15－ －
